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Verksamhetsberattelse 2023-2024

Styrelsen har ordet

SHSONGEN 2023-2024 | verksamhetsberéttel-
sen forra sdsongen skrev vi om att se-
niorverksamheten hade stora utmaningar.
Under flera sdsonger har den burit en stor
kostnadsmassa och drdnerat sektionens
ekonomi. Till slut tvingades vi ta det trakiga
beslutet att lagga ned var A-lag Men i den
texten skrev vi att det var var absoluta
overtygelse att det skulle komma spelas
seniorhockey i Arkadienhallen trots allt dven
den hdr sdsongen.

Och det gjordes det. | division 4.

Det visade sig att intresset att fortsatta
spela seniorhockey i Rimbos farger var
stort och till slut kunde vi stélla seniorlag
pa isen med i princip enbart tidigare aktiva
Rimbospelare, men dven ett par spelare
fran fjolarssdsongens division 2-lag.

Lika roligt &r att vara tvd ungdomslag

och dven Hockeyskolan fortsatter ha en
fantastiskt god utveckling. Vi har lyckats
behalla spelare och haft fa avhopp. Flera
spelare fran andra foreningar har anslutit
till Rimbo vilket maste ses som ett kvitto
pa att vi bedriver en bra ungdomsishockey.
Och sportsligt och utvecklingsmassigt tar de
stora steg framat for varje sdsong som gar.

EKONOMISKT har det varit ett mycket bra ar
for sektionen. Eftersom de ekonomiska for-
utsattningarna for A-laget kraftigt forandra-
des med ett lag i division 4, med betydligt
lagre kostnader s& kunde vi vdnda flera
sdsonger av negativt resultat till ett plusre-
sultat pa 251.000 kr far aret 2023.

Nu ar det viktigt att vi fortsdtter att vara
forsiktiga med kostnadssidan och borjar
bygga ett eget kapital for att kunna inves-
tera mer i var verksamhet pa ungdoms-
sidan. Ett mal dr att fortsatta ha ldga spe-
laravgifter for att gora ishockeyn tillganglig
for s& manga som mojligt, darfor ar det
viktigt att vi skapar en stabil ekonomi och
lagger resurserna ddr de best behovs.

AVSLUTNINGSVIS vill vi i styrelsen rikta ett
stort tack till ledare, spelare, funktionarer,
fordldrar och alla andra som under sdsong-
en gjort det majligt for oss att bedriva var
verksamhet. Utan er, och alla andra som
stallt upp, skulle, det inte ha varit mojligt
att ge vara aktiva de fantastiska forutsatt-
ningar som var anldggning erbjuder. Alla
dessa ideellt arbetande entusiaster utgor
grunden for var framtid.

Rimbo i mars 2024

Juris Daizis

Matus Benko

Marcus Janson

Peter Hagbergh

Par Bjorkman

Urban Bjorkman
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HOCKEYFAKTA

SPORTEN | PUNKTER - fran de minsta till A-laget

ANTAL AKTIVA SPELARE

Antalet aktiva ligger stabilt runt cirka 100 spelare. Till var stora gladje ser vi att atervéxten till
Hockeyskolan fortsatter att vara positiv. Under sdsongen har mellan 30-40 barn deltagit och infor
kommande sdasong kommer vi att kunna starta ett lag med barn fodda 2016-2017.

Vara lag och ledare

SASONGEN 2023-2024

A-laget

Det var lange oklart om vi skulle kunna stélla ett seniorlag pa
isen infor den har sdsongen. Eftersom styrelsen beslutade att
avsluta fjolarets sasong i fortid skulle vi fa bérja om i division
4 om vi anmaélda ett lag till seriespel.

Men i augusti visade det sig att intresset for att spela i division
4 var valdigt stort. Tack vare en gedigen insats av spelaren
Felix Helmér kunde vi presentera en trupp med mer an 20
spelare som anmaldes till seriespel i Division 4 Uppland. | laget
hittade vi ett par spelare fran fjolarssdsongens division 2-lag,
men stommen av truppen bestod av spelare som tidigare varit
aktiva i Rimbo IF, bade pa junior- och seniorniva.

Stefan Helmér tog sig an uppgiften att trdna och coacha laget ~ Gvach Stefan Helmér slet hirt med laget. Aven
och i slutet av oktober var det premiar. Med bara en tranings- :"";i:'::t:els;':i‘:::::i‘:?;dea:'m::;"'(;?“;2:':“
match i benet akte Rimbo till Balsta och fick se sig besegrade sasongengigemm gang

med 7-2.. Och trots att resultaten inte gick Rimbos védg i grund-

serien eller i fortsattningsserien sa var det alltid en positiv stamning och glada miner i truppen si-
songen igenom och ndr sdsongen avslutades i februari var vi fler spelare an nér vi borjade i oktober.

Vi har stora férhoppningar att dven nasta ar kunna stélla ett lag i division 4 pa isen. Stommen av
arets trupp vill fortsatta, och det ryktas redan om ett eller par nyférvarv som kommer plocka fram
skridskorna igen efter nagra ars uppehall.
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Group Standings

TABELL 5
GRUNDSERIEN

Team GP w T3 L GF:GA (GD) TP
1 Balsta HC 6 5 0 1 50:26 (24) 15
2 Enképings SKHK 6 5 0 1 36:23 (13) 15
3 Knivsta 6 1 0 5 18:34 (-16) 3
Idrottsklubb
4 Rimbo IF 6 1 0 5 14:35 (-21) 3

Group Standings

TA B E L L RK Team GP w T L GF:GA (GD) TP
FO RTSATTN I N G S— 1 SHK Hockey Club 6 5 1 0 31:12 (19) 16
FY RA N 2 Knivsta 6 4 1 1 39:26 (13) 14
Idrottsklubb
3 Ullfors 6 8 1 2 25:17 (8) "
Trénare Stefan Helmér Heckersle
Ledare Peter Hagbergh 4 Enképings SKHK 6 3 1 2 22:24 (-2) 10
Material Nils Holmstrém 5 Ostervala IF 6 3 0 3  36:26(10) 9
6 Rimbo IF 6 1 0 5 24:39 (-15) 3
7 Osthammars SK 6 [0} 0 6 10:43 (-33) [0}

Team 11-12

Lag 11-12 forlangde sdsongen
2022-2023 med barmarkstraning
gallande styrka och rorlighet genom
att trdna tva ganger i veckan dels i
Balbrohallen samt utomhus.

Efter ett kortare uppehall under
juli-aug startade vi sdsongen i slutet
av augusti med istraningar 3-4
ganger i veckan. Uppstartshelgen
blev planerad i mitten av september.
Nagot som tyvdrr krockade med
DM-slutspelet for Ul4. Dar vi kom
pa en hedersam tredjeplats.

Sasongen 23-24 har fokuset Gver-
gatt mer och mer till spel pa hel-
plan, utan att tappa fokus pa skrid-
skoteknik, da vi har ett lag anmalt

till Ul4-serien samt ett lag till U13. Trédnare
Forutom de tva lagen pa storplan e
har vi 2 lag anmalda i Ul2-serien. EAVt:‘r:annarre
Spelarna forsatter att utvecklas bade ystranare
L . ) Lagledare
pa isen samt inom det sociala med .
Material

fortsatt fokus pa hur man upptrader
i Rimbo IF.

Rimbo IF Team 11/12 Sasongen 2023-2024

©idrottsfoto.com

Jesper Carlzon, Tobias Bjorkman, Juris Daizis,
Johan Guveus

Douglas Vestlin

Benny Halvlardsson

Jesper Carlzon, Matus Benko

Jim Eriksson, Jessica Vestlin, Micke Sigg,
Hans Coster

Laget som spelar i U14 ligger for narvarade pd en fjardeplats i sin serie, ndgot som ar mer an val
godként da halva laget dr underdriga. Laget som spelar i U13 tog sig vidare till rod serie genom att
komma tvd i sin forsta serie. U13 laget var ocksd och spelade Gurkacupen i Vasterds dar vi tog hem

segern.

Under varkanten 2024 &r planen att fortsatta utveckla bade spelare samt trdnare, tre trénare har varit
pa fortutbildning i Upplands regi och Douglas ska ga kursen malvaktstvdan i slutet av mars. Tva cuper
med Overnattande lag ar ocksa planerad att genomféras i mitten till slutet av april.
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Team 13-14

Aven denna sdsong har vi jobbat vidare med lagbygget och spelat poolspel i tvd serier. Vi har haft ett lag
som spelat i Upplands U10-serie och ett som spelat i Ull-serien och darmed spelat matcher ndsta varje

helg. Denna sédsong blev vi tilldelade att arrangera 3st poolspel pa hemmaplan, ett U10 och ett U1l pool-
spel holls pd Arkadien under november och dessa var vdlbesokta med fordldrar och anhériga som tittade

och vi har ett U1l poolspel kvar att arrangera i mitten av mars.

Likt foregdende sdsonger har vi haft stort
fokus pd hur man &r en god lagkam-

rat, bade pad och utanfor rinken. Vi visar
respekt och hansyn, dr inkluderande och
schyssta mot varandra. Som spelare kom-
mer man i tid, bar sin egen utrustning
fran forradet, hanger upp sina klader i
omkladningsrummet, lyssnar pa trdnarna
vid samlingarna, peppar och hjdlper sina
lagkamrater och gor sitt basta efter sin
egen formaga vid Gvningar och matcher.
Men framférallt har vi kul ihop!

Laget haft liten omséattning pa spelare Rimbo IF Team 13/14 Sisongen 2023-2024
men nagra har ldmnat och ndgra har

tillkommit. Vi har haft en stabil trupp pa

©idrottsfoto.co: m

18 st spelare. Tréinafe Niklas A}fredsson, Marcus Jansson
MV-tranare Petter Kilander

Nérvaron har varit godkdnd pa tréning- Ledare Robin Johansson

arna och som minst har det varit 6 spe-  |agledare  Nicklas Hjalstrom

lare oftast ar vi mellan 14-16 spelare p&  Material Mats Ahlin, Jan Hedlund

isen. Vi har under denna sdsong trdnat Kiosk Elin Johansson

pa is fyra dagar i veckan (mandag, Ons-

dag, torsdagar och sondagar). P4 vara mandagstraningar har vi oftast haft gistdeltagare fran hockeysko-
lan som velat kdnna pa hur det &r att trdna pa riktigt. Utéver vara egna traningar har flera hockeytokiga
spelare trdnat extra med team 11-12. | denna alder blir det mycket fokus pa skridskodkning med ovningar
inspirerade av Ishockeyns ABC fran Svenska Ishockeyférbundet. Denna sdsong har vi haft 3 st malvakter
som spelat poolspelen. Dessa tre har dven deltagit pd team 11-12:s malvaktstréningar.

Utover traningar och match har vi under sdsongen aven haft ett "mini” trdningsldger med Gvernattning pa
Arkadien dar vi tittade pa A-lagsmatch och korde teambuildingévningar och innebandymatch i Balbrohallen.
Vi planerar dven for att fa till en filmkvall med samkvam pa Arkadien med laget innan denna sdsong ar
slut.

Vi har dven haft fordldramote med bra deltagande infér ICA Rimbo Hockey Cup som vi ska arrangera
23-24/3, efter foraldramotet har det startats upp fordldragrupper som ansvarar for olika omraden och
planeringen infor &r i fullgang.

Anmélningsldget ser just nu bade bra och daligt ut, till U10 den 24/3 har 10st lag bekrdftat sitt delta-
gande s& den dagen ér fulltecknad, men for U1l har intresset varit minst sagt svalt och till slut var vi
tvungna att ta det trakiga beslutet att stdlla in den cupen.

Vi har en valbehovligt stor stab med ledare som har hog narvaro och stort engagemang, tre av tranarna
har deltagit pa foérbundets tranarutbildningar. En har gatt bade grundkurs och BU1, en har gatt BU1 samt
att en gatt Malvakt 1. Vi hade dven en deltagare pa materialfrvaltarutbildning, infor ndasta sdsong planerar
vi for att ytterligare en tranare ska ga minst grundkurs samt att tvd ska ga BU2 som da &r ett maste.

| borjan av sdsongen gjordes en insats dar framforallt Petter gjorde ett jattejobb med att vdrva nya
sponsorer, dven tidigare sponsorer bearbetades av 6vriga ledare och det foll val ut sd totalt 10 stforetag
valde att vara med och stétta var fortsatta resa. En del av pengarna fran detta anvéandes till inkép av nya
lagvarmstall med sponsorernas loggor pd, Gvriga pengar fran detta ar tankta att ga till inkp av en egen
skridskoslip.

Blickar vi framat mot kommande sdsonger siktar vi da pa att utveckla laget ytterligare genom att dela in
ndsta sasong i olika spelmidssiga fokusomrdden samt jobba vidare med cuper, aktiviteter, starta upp fystra-
ningar, forsdljningar, locka sponsorer samt ovriga utflykter och inslag. Vi kommer kalla till fordldramote i
god tid for att presentera planen for alla fordldrar samt forankra vad det krdvs for insatser fran alla runt
omkring for att fa den ideella verksamheten att ga ihop. Genom detta hoppas vi kunna behalla samtliga
spelare men dven locka till oss nya.
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Hockeyskolan

Som alltid &r vér roligaste och
viktigast verksamhet utan tvekan
Hockeyskolan.

Hockeyskolan har under sdsongen
i forsta hand vant sig mot barn
fodda 2016-2018 och drog igéng
i oktober. Och vi fortsatter att be-
driva hockeyskolan utan kostnad,
forutom medlemskap i Rimbo IF.

Gladjande nog har deltagarantalet
fortsatt varit stort under sasongen,
mellan 20-30 aktiva pa varje pass
som trdnat tvd ganger i veckan.

| hockeyskolans regi har det dven arrangerats tva valbesokta skridskodiscon i Arkadienhallen, en pa
hésten och en under varen som var ett av de mest vélbesdkta nagonsin vagar vi pastd. Sillan tidigare
har s& manga barn och vuxna varit pa isen samtidigt. Och ett flertal barn valde att ansluta till Hockey-
skolan efter dessa skridskodiskon.

Nasta sasong kommer det att bildas ett lag med barn fodda 2016-2017 och ledarstaben for den grup-
pen kommer att bestd av ledare fran nuvarande hockeyskolan. Samtidigt har vi redan idag sékrat nya
ledare for ndsta sdasongs Hockeyskola, vilket kdnns bra.

Vid tre tillfillen har de spelare som kommer att bilda ett lag ndsta sdsong fatt préva pa att spela
"Poolspel” mot andra hockeyskolor. Det tredje och senaste poolspelet spelades i Arkadienhallen infor
fulla léktare. Det var manga glada, men trétta spelare som tog sig igenom dagen med 4 spelade
matcher.

Formellt avslutades sdsongen den 17 mars med en match mellan hockeyskolan och foréldrarna - och
som sig bor, korvgrillning.

. Gammal som uny. Tamet hela fan!

onstE Klubba och puck. F I ‘l .
: 7

Alla ar vatkomil

ar s tet
ipnenhela tlagen. Bar “‘ I
me&s:kME, cmuml.hamhmgm e e
gch myckeLmer.

Hockeyskolan

Arrangeras 2%

Ledare Andreas Lilje, Daniel Sodergren, Dennis Sundin,
Niclas Gozzi, Pierre Vestlin, Peter Hagbergh



